
Campamento para familias monoparentales
en el Valle del Jerte. Verano 2011.

Alberjerte S.L. 927 17 52 21 / 619 80 00 72 - 605 04 77 15 alberjerte@alberjerte.com
www.alberjerte.com

Campamento para
familias monoparentales
en el Valle del Jerte.

mailto:alberjerte@alberjerte.com
mailto:alberjerte@alberjerte.com


¿Cuándo?:
El Programa Semanal Especial para Familias monoparentales se desarrolla en tres fechas:
30 Julio a 5 de Agosto
20 al 26 de Agosto
27 de Agosto a 2 de Septiembre

¿Dónde?: 
El lugar de del campamento es el municipio de El Torno en pleno Valle del Jerte. (Cáceres)

¿En qué consiste?:
Se trata de unas económicas vacaciones en un entorno rural exclusivamente pensado para 
familias monoparentales con niños. Disfrutarás de tu/s hijo/s en plena naturaleza con otras 
familias. Diversión garantizada.

Hemos preparado un programa de actividades conjuntas para padres e hijos. Actividades en la 
naturaleza, aventura y actividades culturales.

Las actividades tienen por objeto dar a conocer la  comarca de manera diferente y activa. 
Incluyen entre otras cosas rutas de montaña, visitas etnográficas y turísticas en la comarca. 

Las actividades programadas se  desarrollarán durante  la mitad del tiempo de estancia, 
dejando a  su vez tiempo libre para moverse  por cuenta propia (Valle  del Jerte, La Vera, 
Hervás, Las Hurdes, Cáceres, Trujillo, Guadalupe, Plasencia, etc.) o bien, opcionalmente, los 
más atrevidos podrán realizar otras actividades tales como rutas a caballo, paintball, escalada, 
eescenso de barrrancos, etc.

Incluye  además pensión completa con comidas típicas y tradicionales de Extremadura  (Migas, 
Caldereta de Chivara, Trucha del Jerte, Tartabillacos, Gazpacho extremeño, Ensalada de 
patatas, etc.)
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Programación:

Día 1 Día 2 Día 3
Desayuno Desayuno

DEPORTE:
Senderismo en Reserva Natural

Garganta de los Infiernos

VISITA GUIADA:
Parque Nacional de Monfragüe

Avistamiento de aves

Comida PIC-NIC Comida

LLEGADA:
Llegada al Albergue a partir de las 

18:00 h
Presentación del programa, 

personal e instalaciones

VISITA GUIADA:
Centro de Interpretación de la 

Naturaleza
Museo de la Cereza

TARDE LIBRE
(Posibilidad de

actividades opcionales)

Cena y Alojamiento Cena y Alojamiento Cena y Alojamiento

Día 4 Día 5 Día 6
Desayuno Desayuno Desayuno

DEPORTE:
Travesía en piraguas por el

pantano de Jerte

DEPORTE y CULTURA:
Ruta Etnográfica: visitaremos las
chozas tradicionales de la sierra 

torniega

DEPORTE y AVENTURA:
Parque Aventura Valle del Jerte
Circuitos multiaventura en los 

árboles

Comida Comida Comida PIC-NIC

TARDE LIBRE
(Posibilidad de

actividades opcionales)

TARDE LIBRE
(Posibilidad de

actividades opcionales)

TARDE LIBRE
(Posibilidad de

actividades opcionales)

Cena y Alojamiento Cena y Alojamiento Cena y Alojamiento

Día 7Día 7Día 7
Desayuno y SalidaDesayuno y SalidaDesayuno y Salida

Precio adulto: 275 €  Precio niños: 240 €
Incluye: Pensión Completa + Alojamiento.
              Monitores profesionales.
              Actividades Reseñadas y Material Técnico.
              Seguro de R.C. y accidente

*El precio no incluye todo aquello que no se menciona.

ACTIVIDADES OPCIONALES (consultar precio, disponibilidad y edades)
• DESCENSO DE BARRANCOS 38 € (Media Jornada). Desde 12 años
• PAINTBALL( 100 bolas)……21 € Desde 12 años.
• RUTA A CABALLO…..15 € (1 hora). Desde 5 años.
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NOTA: El Orden de las actividades podrá variar para adaptarse al número final de 
participantes; los desplazamientos se realizarán en coches de los participantes. El programa se 
llevará a cabo con un número mínimo de 10 participantes. Es necesario el conocimiento de la 
NORMATIVA DEL ALBERGUE. 

En nuestra web www.alberjerte.com encontrará una amplia información sobre las 
instalaciones, ubicación, entorno, actividades, etc.

¡Vive el Valle!
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